


1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Целью проведения Спартакиады является содействие в подготовке молодежи 

Петродворцового района допризывного возраста к военной службе.  

Задачи Спартакиады: 

 повышение уровня разносторонней физической подготовленности юных 

петербуржцев, развитие и формирование физических качеств и прикладных 

двигательных навыков, обеспечивающих физическую готовность к защите 

Отечества; 

 дальнейшее совершенствование организации и проведения физкультурно-

оздоровительной работы с допризывной молодежью, популяризация технических и 

военно-прикладных видов спорта, повышение престижа военной службы; 

 вовлечение подрастающего поколения в систематические занятия физической 

культурой, воспитание гражданственности и патриотизма; 

 популяризация Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО) (далее — комплекс «ГТО»). 
 

2. МЕСТА И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

Мероприятие «Плавание – 2023» проводятся 15 декабря с 11.00 до 14:00.   

Место проведения: г. Петергоф, ул. Широкая д.8 стр.1 

График участия  
№ ШКОЛЫ  Время 

1 319, 411,419,567,417 11:00 

2 426,430,429,602,436 12:00 

3 421,416,542,529,413,ПГИА 13:00 
 

3.ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

Общее руководство по подготовке и проведению мероприятия осуществляет СПб 

ГБУ «Центр спорта Петродворцового района». Непосредственное проведение этапа 

спартакиады возлагается на отдел по работе с молодежью допризывного возраста.  
 

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

В мероприятии участвуют сборные команды образовательных учреждений 

Петродворцового района. Состав команды 4 юноши и 3 девушки - 13-17 лет на 

момент проведения мероприятия. В заявке указывается не более 10 человек. Все 

участники должны иметь для бассейна: влагоустойчивые тапочки, гель, мочалку, 

полотенце, шапочку для купания и купальный костюм. Требования, предъявляемые к 

основным и запасным участникам на мандатной комиссии, указанные в одной заявке, 

одинаковы. 

5. ПРОГРАММА СПАРТАКИАДЫ 

Команды на плавание прибывают по графику. 

В программу мероприятия входит: ПЛАВАНИЕ 50 метров и ЭСТАФЕТА 4*25м. 

(ЮНОШИ), 3*25 м. (ДЕВУШКИ). 

Спортсмен, выступающий в индивидуальных видах программы, должен пройти всю 

дистанцию 50 м, чтобы его результат был зачтен. 

Если пловец, не участвовал в индивидуальном заплыве, он отстраняется от участия в 

эстафете. На финише каждому участнику обязательно касаться рукой бортика. 






